Créme glacée coco ‘\\Q
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Ingrédients:

v' 300 g de skyr

v’ 200 ml de lait de coco

v/ 200 ml de lait concentré non sucré

v 4 cuilleres a soupe de noix de coco en
poudre

v 1 (bonne) cuillere a soupe de sucre de
coco

v’ Le zeste d’un citron vert

»i i_;‘
“ 5 minutes (i%i 6 personnes

Préparation:

Mélangez le sucre, la noix de coco et le
zeste du citron vert.

Ajoutez le lait de coco et le lait
concentré.

Mélangez bien.

Placez dans la sorbetiere et mixez jusqu’a
obtenir la consistance souhaitée ou alors
si vous n’avez pas de sorbetiere, placez
au congélateur 1 heure, mixez et
remettez au congélateur.
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